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Lp. Teren dzialania Nazwa instytucji/jednostki/podmiotu/ Dane teleadresowe Zakres oddzialywan wobec sprawcow przemocy
organizacji pozarzadowej, ktore domowej
realizuja dzialania adresowane do
0so6b stosujacych przemoc domowa
Powiat bialostocki | Powiatowy Os$rodek Interwencji ul. Borsucza 2 1. Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa:
1 Kryzysowej w Bialymstoku 15-569 Biatystok psycholog — w kazda $rode od 14.00 do 18.00
funkcjonujacy w ramach Powiatowego | tel. 85 740 39 23,
Centrum Pomocy Rodzinie 85 740 39 33, (konieczne wczesniejsze telefoniczne ustalenie terminu
w Biatymstoku 85740 39 35, wizyty pod nr tel. 85 740 39 33, 85 740 39 35,
508 419 106 508 419 106, pcpr@st.bialystok.wrotapodlasia.pl )
pracownik socjalny, kierownik POIK — w godz. pracy
Centrum: poniedziatek, wtorek, czwartek, piatek od
7.30 do 15.30, w srody od 7.30 do 18.00
2. Realizacja programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowg
3. Realizacja programéw psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowg
Gmina Choroszcz | Zespot Interdyscyplinarny ul. Dominikanska 2 1. Kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do
2 w Gminie Choroszcz 16-070 Choroszcz uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla

tel. 85 713 22 26

0s0b stosujacych przemoc domowg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla 0sob stosujacych
przemoc domowg

2. Skladanie, na wniosek grupy diagnostyczno-

pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu przez osobg
stosujacg przemoc domowa wykroczenia, o ktérym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. —
Kodeks wykroczen



mailto:pcpr@st.bialystok.wrotapodlasia.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Choroszczy

ul. Dominikanska 2
16-070 Choroszcz
tel. 85 713 22 26
mgops@choroszcz.pl

Poradnictwo socjalne

Punkt Konsultacyjny Uzaleznien
w Choroszczy

ul. Sienkiewicza 42
16-070 Choroszcz
857132223

Poradnictwo dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz
osobom doznajacym przemocy i sprawcom przemocy

Gmina Czarna
Bialostocka

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Czarnej Biatostockiej

ul. Torowa 14A

16-020 Czarna Bialostocka
tel. 85 714 61 26
sekretariat@m-gops.pl

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedtug
indywidualnych potrzeb, kierowanie oséb do placowek
swiadczacych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej, prowadzenie poradnictwa

1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”

Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
w Gminie Czarna Biatostocka

ul. Torowa 14A,

16-020 Czarna Bialostocka
tel. 85 714 61 15,
857146119

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, dokonywanie
diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgltoszonym
podejrzeniem wystapienia przemocy domowej, inicjowanie
dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa,
wspoOlpraca z instytucjami §wiadczgcymi pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej, policja, prokuraturs,
udzielanie pomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej wedtug indywidualnych potrzeb, powolywanie
grup diagnostyczno-pomocowych, monitorowanie
procedury ,,Niebieskie Karty”, kierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0s6b stosujacych przemoc domowg lub
programie psychologiczno-terapeutycznym dla osob
stosujacych przemoc domowa

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Czarnej
Bialostockiej

ul. Torowa 14A,
16-020 Czarna Biatostocka,
tel. 85 710 38 49

Przyjmowanie zgtoszen o naduzywaniu alkoholu, rozmowy
z osobg, co do ktdérej wptyneto zgloszenie, podejmowanie
czynnoS$ci zmierzajacych do zobowigzania osoby
uzaleznionej od alkoholu do poddania si¢ leczeniu

w zakladzie leczenia odwykowego, motywowanie do
podjecia leczenia odwykowego, inicjowanie pomocy

i ochrony przed przemocg domowga w rodzinach, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe



mailto:mgops@choroszcz.pl
mailto:sekretariat@m-gops.pl

Posterunek Policji
w Czarnej Biatostockiej

ul. Marszatka Pitsudskiego 9
16-020 Czarna Biatostocka
tel. +48 477 114 110,

+48 477 114 112

Interwencja, sporzadzanie opisu zdarzenia, wszczecie
procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie osoby stosujacej
przemoc domowg stwarzajacej zagrozenie dla zycia lub
zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan prewencyjnych wobec
osoby stosujacej przemoc, udzielenie informacji osobom
doznajagcym przemocy o mozliwosci uzyskania pomocy,
praca z osoba stosujaca przemoc domowa

Punkt Konsultacyjny w Czarnej
Biatostockiej

16-020 Czarna Bialostocka
ul. Torowa 9

Poradnictwo w sprawie rozwigzywania problemow
uzaleznien

Gmina
Dobrzyniewo Duze

Zespot Interdyscyplinarny
w Dobrzyniewie Duzym

ul. Biatostocka 25
16-002 Dobrzyniewo Duze
tel. 85 663 32 56

e.swiderska@dobrzyniewo.pl

gops@dobrzyniewo.pl

1. Diagnozowanie problemu przemocy domowej

2. Podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym
przemoca domowa majacych na celu przeciwdziatanie
temu zjawisku

3. Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym
przemoca domowa

4. Integrowanie i koordynowanie dziatan

5. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach
i mozliwosciach udzielania pomocy w $§rodowisku
lokalnym

6. Inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych
przemoc domowa

7. Kierowanie do instytucji terapeutycznych realizujacych
programy na terapie indywidualne Iub grupowe

8. Kierowanie do Centrum Interwencji Kryzysowej, POIK,
PCPR

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Dobrzyniewie Duzym

ul. Biatostocka 25
16-002 Dobrzyniewo Duze
tel. 85 663 32 56

gops@dobrzyniewo.pl
dobrzyniewoduze.naszops.pl

1. Pomoc psychologa/terapeuty — drugi i ostatni pigtek
miesigca godz. od 15 do 18 pok. nr 5
(po wezesniejszym umdwieniu telefonicznym tel.
85 747 80 35)

2. Sktadanie wnioskow o natozenie obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu

3. Oddziatywanie profilaktyczne



mailto:e.swiderska@dobrzyniewo.pl
mailto:gops@dobrzyniewo.pl
mailto:gops@dobrzyniewo.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Dobrzyniewie Duzym

ul. Biatostocka 25
16-002 Dobrzyniewo Duze
tel. 85 663 32 56

a.polinska@dobrzyniewo.pl
dobrzyniewoduze.naszops.pl

1. Informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy
w srodowisku lokalnym

2. Kierowanie 0sob do instytucji realizujacych programy
adresowane do 0sdb stosujacych przemoc domowa

3. Wspotpraca z Policja, dzielnicowym — monitoring
rodzin dotknigtych problemem przemocy

4. Wskazywanie miejsc, w ktorych moga uzyska¢ pomoc
osoby doznajace przemocy domowej, w tym
mozliwosci uzyskania schronienia, np. w schroniskach,
hostelach, osrodkach wsparcia

5. Zwracanie si¢ do policji o podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc

6. Powiadamianie organow $cigania w przypadku
stwierdzenia badz podejrzenia popetienia przestgpstwa

7. Wskazywanie punktéw informacyjnych

8. Wspolpraca z instytucjami, organizacjami i innymi
podmiotami zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem
przemocy domowej

Gmina Grabowka

Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy
Grabowka z siedzibg w Zasciankach

Szosa Baranowicka 37
15-521 Zascianki

tel. 85 685 50 10
e-mail:
ops@gminagrabowka.pl

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedtug
indywidualnych potrzeb, kierowanie osob do placowek
swiadczacych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej, prowadzenie poradnictwa

i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”

Zespot Interdyscyplinarny w Grabowce

Szosa Baranowicka 37
15-521 Zascianki

tel. 85 685 50 10
e-mail:
ops@gminagrabowka.pl

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”

Gminna Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Grabowce

Szosa Baranowicka 37
15-521 Zascianki

tel. 85 685 50 10
e-mail:
ops@gminagrabowka.pl

Przyjmowanie zgloszen o naduzywaniu alkoholu, rozmowy
z osobg, w sprawie ktorej wptyneto zgloszenie,
podejmowanie czynnosci zmierzajacych do zobowigzania
osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania si¢ leczeniu

w zakladzie leczenia odwykowego, motywowanie do
podjecia leczenia odwykowego, inicjowanie pomocy

i ochrony przed przemoca domowa w rodzinach, w ktérych
wystepujg problemy alkoholowe



mailto:a.polinska@dobrzyniewo.pl
mailto:ops@gminagrabowka.pl
mailto:ops@gminagrabowka.pl
mailto:ops@gminagrabowka.pl

Posterunek Policji w Grabowce

Posterunek Policji
w Zasciankach

Komisariatu Policji IV

w Bialymstoku
ul. Gérka Tomka 10
15-521 Zascianki

tel. +48 47 711 41 80

+48 47 711 41 83

Interwencja, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie
osoby stosujacej przemoc domowa stwarzajgcej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc, udzielenie
informacji osobom doznajacym przemocy

o mozliwosci uzyskania pomocy, praca z osoba stosujaca
przemoc domowg

Gmina Grodek

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Grodku

ul. Fabryczna 8/2
16-040 Grodek
tel. 857180127

gops@grodek.pl

1. Rozmowa, praca socjalna
2. Pomoc prawna
3. Pomoc psychologiczna

Zespot Interdyscyplinarny w Grodku

16-040 Grodek
ul. Fabryczna 8/2
gops@grodek.pl

1. Informacja o dziataniach prowadzonych przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Bialymstoku (programy korekcyjno-edukacyjne,
psychologiczno-terapeutyczne)

2. Inicjowanie dzialan w stosunku do oséb stosujacych
przemoc domowa

Gmina Juchnowiec
KoScielny

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie
Juchnowiec Koscielny

ul. Lipowa 10
16-061 Juchnowiec
Koscielny

tel. 85 663 11 17

1. Kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
0s0b stosujacych przemoc domowg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych
przemoc domowa

2. Skladanie, na wniosek grupy diagnostyczno-
pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu przez osobg
stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktérym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. —
Kodeks wykroczen

Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;j
w Juchnowcu Kos$cielnym

ul. Lipowa 10
16-061 Juchnowiec
Koscielny

tel. 85 663 11 17

Poradnictwo socjalne

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

ul. Lipowa 10
16-061 Juchnowiec
Koscielny

tel. 85 663 11 17

Poradnictwo prawne



mailto:gops@grodek.pl
mailto:gops@grodek.pl

Gmina Lapy

Zespoét Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w Lapach

ul. Gtowna 50
18-100 Lapy

tel./fax: 85 715 25 50
lub 85 71527 18
kontakt@cuslapy.pl

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, dokonywanie
diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgloszonym
podejrzeniem wystapienia przemocy domowej, inicjowanie
dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa,
wspoOtpraca z instytucjami s$wiadczacymi pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej, policja, prokuraturs,
udzielanie pomocy w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej wedtug indywidualnych potrzeb,
powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych,
monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”, kierowanie
osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa

w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujacych
przemoc domowa lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa

Centrum Ustug Spotecznych
w Lapach

ul. Gtéwna 50
18-100 Lapy

tel./fax: 85 71525 50
lub 8571527 18
kontakt@cuslapy.pl

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedtug
indywidualnych potrzeb, kierowanie osob do placowek
swiadczacych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej, prowadzenie poradnictwa

i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, uruchomienie procedury Niebieskie Karty

Punkt poradnictwa specjalistycznego

ul. Gtéwna 50
18-100 Lapy

tel./fax: 85 715 25 50
lub 85 715 27 18

Prowadzenie indywidualnego i grupowego poradnictwa
specjalistycznego m. in. psychologicznego, terapia
uzaleznien, poradnictwo rodzinne, udzielanie konsultacji
i porad, prowadzenie grup wsparcia, udzielanie pomocy

kontakt@cuslapy.pl terapeutycznej
Gminna Komisja Rozwigzywania ul. Gléwna 50 Przyjmowanie zgtoszen o naduzywaniu alkoholu, rozmowy
Probleméw Alkoholowych w Lapach 18-100 Lapy z osobg, w sprawie ktorej wptyneto zgloszenie,

tel./fax: 85 715 25 50
lub 8571527 18
kontakt@cuslapy.pl

podejmowanie czynnosci zmierzajacych do zobowigzania
osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania si¢ leczeniu

w zakladzie leczenia odwykowego, motywowanie do
podjecia leczenia odwykowego, inicjowanie pomocy

i ochrony przed przemoca rodzinie wobec rodzin, w ktorych
wystepujg problemy alkoholowe
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Komisariat Policji w Lapach

ul. Gtéwna 5
18-100 Lapy
tel. +48 477 124 212

Interwencja, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie
osoby stosujacej przemoc domowa stwarzajgcej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc, udzielenie
informacji osobom doznajacym przemocy

o mozliwosci uzyskania pomocy, praca z osoba stosujaca
przemoc domow3g

Gmina Michalowo

Miejsko Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Michatowie

ul. Biatostocka 11

16-050 Michatowo

tel. 85 713 17 80,
857131782
gopsmich@michalowo.eu

Udzielanie osobie stosujacej przemoc domowa informacji
o dostepnych formach poradnictwa w tym m. in.
medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i1 rodzinnego, wnioskowanie o §rodki
zapobiegawcze wobec 0sob stosujacych przemoc domowa,
stosowanie przewidzianych w ustawie srodkow majgcych
na celu zapobieganie ich kontaktowaniu si¢ z osobami
doznajacymi przemocy domowej

Zespot Interdyscyplinarny
w Michatowie

ul. Biatostocka 11
16-050 Michatowo
tel./fax. 85 713 17 82,
tel. 85 713 17 80,
857131772

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, dokonywanie
diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgltoszonym
podejrzeniem wystapienia przemocy domowej, inicjowanie
dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa,
wspoOlpraca z instytucjami §wiadczgcymi pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej, policja, prokuraturs,
udzielanie pomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej wedtug indywidualnych potrzeb, powolywanie
grup diagnostyczno-pomocowych, monitorowanie
procedury ,,Niebieskie Karty”, kierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0s6b stosujacych przemoc domowg lub
programie psychologiczno-terapeutycznym dla osob
stosujacych przemoc domowa

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Michatlowie

ul. Biatostocka 11
16-050 Michatowo
tel. 8571317 73

Przyjmowanie zgtoszen o wystapieniu naduzywania
alkoholu, rozmowy z osoba, w sprawie ktorej wptyneto
zgloszenie, podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do
zobowigzania osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania
si¢ leczeniu w zaktadzie leczenia odwykowego,
motywowanie do podj¢cia leczenia odwykowego,
inicjowanie pomocy i ochrony przed przemocg domowa

w rodzinach, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe



mailto:gopsmich@michalowo.eu

Komisariat Policji
w Zabtudowie

ul. Biatostocka 68
16-060 Zabludow
tel. 47 712 02 12

Posterunek Policji
w Michalowie

ul. Biatostocka 30A
16-050 Michatowo
tel. 47 711 41 52

Interwencja, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie
osoby stosujacej przemoc domowa stwarzajgcej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc, udzielenie
informacji osobom doznajagcym przemocy o mozliwosci
uzyskania pomocy, praca z osoba stosujaca przemoc
domowg
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Gmina Poswietne

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Poswietnem

Poswigtne 21

18-112 Poswigtne

Tel. 537 296 838
gops@gminaposwietne.eu

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedtug
indywidualnych potrzeb, kierowanie osob do placowek
swiadczacych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
rzeczowej, prowadzenie poradnictwa i interwencji

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”

Zespot Interdyscyplinarny
w Poswigtnem

Poswigtne 21

18-112 Poswigtne

Tel. 537 296 838
zespol@gminaposwietne.eu

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, dokonywanie
diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgltoszonym
podejrzeniem wystapienia przemocy domowej, inicjowanie
dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa,
wspoOlpraca z instytucjami §wiadczgcymi pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej, policja, prokuraturs,
udzielanie pomocy w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej wg indywidualnych potrzeb, powolywanie grup
diagnostyczno-pomocowych, monitorowanie procedury
»Niebieskie Karty”, kierowanie osoby stosujacej przemoc
domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0s6b stosujacych przemoc domowg lub
programie psychologiczno-terapeutycznym

Punkt Konsultacyjny w Poswietnem

Poswigtne 11

18-112 Po$wietne

czynny w kazdy poniedziatek
od 15 dol7

Pomoc osobom z problemem alkoholowym, uzaleznieniami
i/lub problemem przemocy domowej oraz cztonkom rodzin
tych os6b
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Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Poswietnem

Poswigtne 21

18-112 Poswietne

tel. 537 296 838
gops@gminaposwietne.eu

Przyjmowanie zgtoszen o przypadku wystgpienia
naduzywania alkoholu, rozmowy z osoba, w sprawie ktorej
wptyneto zgloszenie, podejmowanie czynnos$ci
zmierzajacych do zobowigzania osoby uzaleznionej od
alkoholu do poddania si¢ leczeniu w zakltadzie leczenia
odwykowego, motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego, inicjowanie pomocy i ochrony przed
przemoca rodzinie domowa w rodzinach, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe

Komisariat Policji w Lapach

ul. Gtéwna 5
18-100 Lapy
tel. +48 477 124 212

Interwencja, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie
osoby stosujacej przemoc domowa stwarzajacej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc, udzielenie
informacji osobom doznajacym przemocy o mozliwosci
uzyskania pomocy, praca z osoba stosujaca przemoc
domowg
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Gmina Suprasl

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Supraslu

ul. Jozefa Pitsudskiego 58
16-030 Suprasl
tel. 85 713 27 52

megops@merinosoft.com.pl

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedtug
indywidualnych potrzeb, kierowanie osob do placowek
swiadczacych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej, prowadzenie poradnictwa

i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”

Zespot Interdyscyplinarny
w Supraslu

ul. Jézefa Pitsudskiego 58
16-030 Suprasl
tel. 507 457 428

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, dokonywanie
diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgltoszonym
podejrzeniem wystapienia przemocy domowej, inicjowanie
dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa,
wspoOlpraca z instytucjami $wiadczgcymi pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej, policja, prokuraturs,
udzielanie pomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej wedtug indywidualnych potrzeb, powolywanie
grup diagnostyczno-pomocowych, monitorowanie
procedury ,,Niebieskie Karty”, kierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0s6b stosujacych przemoc domowa lub
programie psychologiczno-terapeutycznym dla osob
stosujacych przemoc domowa
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Gminna Komisja Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Supraslu

ul. Jozefa Pitsudskiego 58
16-030 Suprasl
tel. 85713 27 65

Przyjmowanie zgloszen o wystapieniu naduzywania
alkoholu, rozmowy z osobg, w sprawie ktorej wptyneto
zgloszenie, podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
zobowigzania osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania
sie leczeniu w zaktadzie leczenia odwykowego,
motywowanie do podjecia leczenia odwykowego,
inicjowanie pomocy i ochrony przed przemocg domowa

w rodzinach, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe

Posterunek Policji w Supraslu

ul. Koscielna 2
16-030 Suprasl
tel. +48 477 114 163

Interwencja, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie
osoby stosujacej przemoc domowa stwarzajacej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc, udzielenie
informacji osobom doznajagcym przemocy o mozliwosci
uzyskania pomocy, praca z osobg stosujaca przemoc
domowg

Punkt Konsultacyjny w Supraslu

ul. Jozefa Pitsudskiego 3
16-030 Suprasl

Pomoc psychologiczna, pomoc w rozwiazywaniu
problemow uzaleznien

12

Gmina Suraz

Zespo6t Interdyscyplinarny
w Surazu

ul. 11 Listopada 16
18-105 Suraz
tel. 85 650 31 94

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, dokonywanie
diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgloszonym
podejrzeniem wystapienia przemocy domowej, inicjowanie
dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa,
wspoOtpraca z instytucjami $wiadczacymi pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej, policja, prokuratura,
udzielanie pomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej wg indywidualnych potrzeb, powolywanie grup
diagnostyczno-pomocowych, monitorowanie procedury
»Niebieskie Karty”, kierowanie osoby stosujacej przemoc
domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0s6b stosujacych przemoc domowg lub
programie psychologiczno-terapeutycznym

Punkt Konsultacyjny

w kazdy pierwszy piatek
miesigca w godz. 14.00-
15.00 w budynku

Przedszkola Samorzadowego

w Surazu, ul. Bielska 17

Pomoc osobom z problemem alkoholowym, uzaleznieniami
i/lub problemem przemocy domowej oraz cztonkom rodzin
tych os6b

11




Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Surazu

ul. 11 Listopada 16
18-105 Suraz

tel. 85 650 31 94
meops@suraz.pl

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedtug
indywidualnych potrzeb, kierowanie osob do placowek
swiadczacych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej, prowadzenie poradnictwa

1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Surazu

ul. 11 Listopada 16
18-105 Suraz
tel. 85 650 31 94

Przyjmowanie zgtoszen o przypadkach wystapienia
naduzywania alkoholu, rozmowy z osobami, co do ktorych
wptyneto zgloszenie, podejmowanie czynno$ci
zmierzajacych do zobowigzania osoby uzaleznionej od
alkoholu do poddania si¢ leczeniu w zakltadzie leczenia
odwykowego, motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego, inicjowanie pomocy i ochrony przed
przemoca domowa wobec rodzin, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe

Komisariat Policji w Lapach

ul. Gtéwna 5

18-100 Lapy

tel. +48 477 124 212

punkt przyje¢ interesantow:
ul. Bielska 17 (budynek
Przedszkola
Samorzadowego)

18-105 Suraz

w kazdy czwartek godz.
9.30-12.30

Interwencja, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie
osoby stosujacej przemoc domowa stwarzajacej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc, udzielenie
informacji osobom doznajagcym przemocy o mozliwosci
uzyskania pomocy, praca z osobg stosujaca przemoc
domowg

13

Gmina Turosn
Kos$cielna

Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;j
w Turoséni Koscielnej

ul. Biatostocka 5

18-106 Turo$n Kos$cielna

tel. 85 715 80 18 — kierownik
85 715 80 19 — pracownicy
socjalni

gops@turosn.pl

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedlug
indywidualnych potrzeb, kierowanie osob do placowek
swiadczacych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej, prowadzenie poradnictwa

i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”
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Zespoét Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej
w Turoséni Koscielnej

ul. Biatostocka 5
18-106 Turosn Koscielna
tel. 8571580 18

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, dokonywanie
diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgloszonym
podejrzeniem wystapienia przemocy domowej, inicjowanie
dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa,
wspoOtpraca z instytucjami §wiadczgcymi pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej, policja, prokuraturs,
udzielanie pomocy w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej wedtug indywidualnych potrzeb, powolywanie
grup diagnostyczno-pomocowych, monitorowanie
procedury ,,Niebieskie Karty”, kierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0sob stosujacych przemoc domowa lub
programie psychologiczno-terapeutycznym

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Turosni
Koscielnej

ul. Biatostocka 5
18-106 Turosn Koscielna
tel. 8571580 18

Przyjmowanie zgtoszen o wystapieniu naduzywania
alkoholu, rozmowy z osobg, w sprawie ktorej wptyneto
zgloszenie, podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
zobowigzania osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania
si¢ leczeniu w zaktadzie leczenia odwykowego,
motywowanie do podjecia leczenia odwykowego,
inicjowanie pomocy i ochrony przed przemoca domowa

w rodzinach, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe

Komisariat Policji w Lapach

ul. Gtéwna 5
18-100 Lapy
tel. +48 477 124 212

Interwencja, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie
osoby stosujacej przemoc domowa stwarzajacej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc, udzielenie
informacji osobom doznajacym przemocy o mozliwosci
uzyskania pomocy, praca z osobg stosujaca przemoc
domowg
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Gmina Tykocin

Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej
w Tykocinie

ul. Ztota 2

16-080 Tykocin

tel. 85718 20 01,

85718 75 08, 85 686 90 72
mgops@megops-tykocin.pl

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedtug
indywidualnych potrzeb, kierowanie osob do placowek
$wiadczgcych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej, prowadzenie poradnictwa

i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, uruchamianie procedury ,,Niebieskie Karty”
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Zespo6t Interdyscyplinarny
w Gminie Tykocin

ul. Ztota 2

16-080 Tykocin

tel. 85 718 20 01,

85 718 75 08, 85 686 90 72
megops@mgops-tykocin.pl

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, powotywanie
grup diagnostyczno-pomocowych, dokonywanie diagnozy
i oceny sytuacji w zwiazku ze zgltoszonym podejrzeniem
wystapienia przemocy domowej, inicjowanie dziatan

w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz
0s6b stosujacych przemoc domowa, wspotpraca

z instytucjami $wiadczacymi pomoc osobom doznajagcym
przemocy domowej, policja, prokuratura, udzielanie
pomocy w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
wedtug indywidualnych potrzeb, monitorowanie procedury
»Niebieskie Karty”, kierowanie osoby stosujacej przemoc
domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0sob stosujacych przemoc domowa lub
programie psychologiczno-terapeutycznym

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Tykocinie

ul. 11 Listopada 8
16-080 Tykocin
tel. 85 686 93 14

Przyjmowanie zgtoszen o wystapieniu naduzywania
alkoholu, rozmowy z osobami, w sprawie ktorych wptynety
zgloszenia, podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
zobowigzania 0s6b uzaleznionych od alkoholu do poddania
si¢ leczeniu w zaktadzie leczenia odwykowego,
motywowanie do podjecia leczenia odwykowego,
inicjowanie pomocy i ochrony przed przemoca domowa

w rodzinach, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe

Posterunek Policji w Tykocinie

ul. Stary Rynek 2
16-080 Tykocin
tel. 47 711 41 70,
696 471 355

Interwencja, sporzadzanie opisu zdarzenia, wszczecie
procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie osoby stosujgcej
przemoc domowa stwarzajacej zagrozenie dla zycia lub
zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan prewencyjnych wobec
osoby stosujacej przemoc, udzielanie informacji osobom
doznajacym przemocy o mozliwosci uzyskania pomocy,
praca z osoba stosujaca przemoc domowa
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Gmina Wasilkow

Centrum Ustug Spotecznych
w Wasilkowie

ul. Dworna 19

16-010 Wasilkow

adres do korespondenc;ji:
16-010 Wasilkow

ul. Supraslska 21

tel. 85 718 52 57,

789 343 885
sekretariat(@cus.wasilkow.pl

poniedzialek, sroda,
czwartek, piagtek godz. 7.30-
15.30, wtorek godz. 9.00-
17.00

1. Poradnictwo socjalne, rodzinne, udzielanie wsparcia
finansowego 1 rzeczowego, udzielanie poradnictwa
i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”.

2. Podejmowanie dziatan wobec srodowiska domowego
z problemem przemocy domowe;j.

3. Podniesienie poziomu $wiadomo$ci mieszkancow
gminy na temat przemocy domowe;j.

Zespot Interdyscyplinarny do Spraw
Przemocy Domowej w Gminie
Wasilkéw

ul. Dworna 19

16-010 Wasilkow

adres do korespondenc;ji:
16-010 Wasilkéw

ul. Supraslska 21

tel. 85 718 52 57,

789 343 885

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, diagnoza i ocena
sytuacji w zwiazku z podejrzeniem wystgpienia przemocy
domowej, podejmowanie dziatan w stosunku do oséb
doznajacych przemocy domowej oraz wobec 0s6b
stosujacych przemoc domowa, powolywanie grup
diagnostyczno-pomocowych, kierowanie osob stosujacych
przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym lub programie psychologiczno-
terapeutycznym, zwigkszenie dostgpnosci pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej i osobom stosujagcym
przemoc domowa. Informowanie o prawnokarnych
konsekwencjach stosowania przemocy domowej.
Wspolpraca z instytucjami dziatajacymi w obszarze
przemocy domowej. Zwickszenie poziomu swiadomosci
mieszkancéw gminy na temat przemocy domowe;j.
Poradnictwo psychoterapeutyczne, poradnictwo dla osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych, doswiadczajacych
przemocy domowej, poradnictwo socjoterapeutyczne,
pomoc terapeutyczna.

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Wasilkowie

ul. Biatostocka 7

16-010 Wasilkow
poniedziatek, $roda,
czwartek, piagtek godz. 7.30-
15.30, wtorek godz. 9.00-
17.00

tel. 795 727 910

Podejmowanie dziatan przewidzianych w procedurze
wniosku o leczenie odwykowe, rozmowy motywacyjne

z osobg co do ktorej istnieje podejrzenie uzaleznienia od
alkoholu, poradnictwo dotyczace sposobu wyjscia z natogu,
prowadzenie czynno$ci zmierzajacych do wydania
zobowigzania odnosnie leczenia odwykowego
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Punkt Konsultacyjny do Spraw
Uzaleznien w Wasilkowie:

1. Szkota Podstawowa im. Krola

Zygmunta Augusta w Wasilkowie

2. Miejska Biblioteka Publiczna
w Wasilkowie

ul. Polna 1/4a

16-010 Wasilkow

tel. 795 727 910

kazdy pierwszy i trzeci
czwartek miesiaca, godz.
16.00-19.00;

ul. Biatostocka 19
16-010 Wasilkow
tel. 795 727 910

kazdy piatek miesigca, godz.

9.00-11.00

Poradnictwo psychoterapeutyczne, poradnictwo dla 0sob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych, doswiadczajacych
przemocy domowej, poradnictwo socjoterapeutyczne,
pomoc terapeutyczna

Komisariat Policji w Wasilkowie

ul. Dworna 4
16-010 Wasilkow
tel. +48 47 713 92 12

dyzurny.kp-
wasilkow(@bk.policja.gov.pl

Dziatania interwencyjne (doprowadzenie do wytrzezwienia,
wydanie nakazu natychmiastowego opuszczenia wspodlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,
zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca,
poinformowanie o prawnokarnych konsekwencjach
stosowania przemocy domowej) lub prewencyjne wobec
osoby stosujacej przemoc domowa, wszczynanie procedury
,Niebieskie Karty”, praca z osobg stosujaca przemoc

Punkt profilaktyczno-konsultacyjny dla
rodzin dotknietych problemami
uzaleznien i przemocy w Wasilkowie

Szkota Podstawowa im.
Kréla Zygmunta Augusta

w Wasilkowie

16-010 Wasilkow

ul. Polna 1/4a

kazda pierwsza i trzecia
sroda miesigca, godz.16.00-
19.00

Pomoc w sprawie wsparcia otoczenia w motywujacych do
zmian rozmdOw oraz pomocy terapeutycznej

16

Gmina Zabludow

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Zabtudowie

ul. Mickiewicza 5
16-060 Zabludow
tel. 85 663 06 44 w. 22

biuro@mops-zabludow.pl

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedlug
indywidualnych potrzeb, kierowanie osob do placowek
swiadczacych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej, prowadzenie poradnictwa

i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”
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Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Zabtudowie

Urzad Miejski w Zabludowie
ul. Rynek 8

16-060 Zabludow

tel. 85 663 08 79

Przyjmowanie zgloszen o wystapieniu naduzywania
alkoholu, rozmowy z osobg, w sprawie ktorej wptyneto
zgloszenie, podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
zobowigzania osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania
sie leczeniu w zaktadzie leczenia odwykowego,
motywowanie do podjecia leczenia odwykowego,
inicjowanie pomocy i ochrony przed przemoca domowa

w rodzinach, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe

Punkt konsultacyjny GKRPA
w Zabtudowie

ul. Rynek 8
16-060 Zabtudoéw

1. Konsultacje z terapeuta uzaleznien
2. Konsultacje z psychiatrg klinicznym

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie
Zabtudow

ul. Mickiewicza 5
16-060 Zabludow
tel. 85 663 06 44 w. 22

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, dokonywanie
diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgltoszonym
podejrzeniem wystapienia przemocy domowej, inicjowanie
dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa,
wspoOlpraca z instytucjami $wiadczacymi pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej, policja, prokuratura,
udzielanie pomocy w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej wg indywidualnych potrzeb,
powoltywanie grup diagnostyczno-pomocowych,
monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,
kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
0s6b stosujacych przemoc domowa lub programie
psychologiczno-terapeutycznym

Mobilny Punkt Wsparcia ul. A. Mickiewicza 5 Poradnictwo terapeutyczne, mediacje
16-060 Zabtudow
tel. 85 663 06 44,
607 676 229

Punkt Prawny ul. A. Mickiewicza 5 Poradnictwo prawne

16-060 Zabtudow

tel. 85 663 06 44
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Komisariat Policji w Zabludowie

ul. Biatostocka 68
16-060 Zabludow
tel. +48 47 712 02 12

dyzurny.kp-

zabludow(@bk.policja.gov.pl

Interwencja, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie
osoby stosujacej przemoc domowa stwarzajgcej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc, udzielenie
informacji osobom doznajacym przemocy o mozliwosci
uzyskania pomocy, praca z osobg stosujaca przemoc
domowg
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Gmina Zawady

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Zawadach

Plac Wolnosci 12
16-075 Zawady
tel. 85714 00 28 w. 401 43

gops@gminazawady.pl

Udzielanie pomocy mieszkancom gminy wedtug
indywidualnych potrzeb, kierowanie osob do placowek
swiadczacych specjalistyczng pomoc, udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej, prowadzenie poradnictwa

i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”

Zespot Interdyscyplinarny Gmina
Zawady

Plac Wolnosci 12
16-075 Zawady
tel. 85714 00 28 w. 40143

gops@gminazawady.pl

Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, dokonywanie
diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgltoszonym
podejrzeniem wystapienia przemocy domowej, inicjowanie
dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy
domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa,
wspoOtpraca z instytucjami §wiadczgcymi pomoc osobom
doznajacym przemocy domowej, policja, prokuraturs,
udzielanie pomocy w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej wedtug indywidualnych potrzeb, powolywanie
grup diagnostyczno-pomocowych, monitorowanie
procedury ,,Niebieskie Karty”, kierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0s6b stosujacych przemoc domowg lub
programie psychologiczno-terapeutycznym

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Zawadach

Plac Wolnosci 12
16-075 Zawady
tel. 85714 00 28 w. 40143

gops@gminazawady.pl

Przyjmowanie zgtoszen o wystapieniu naduzywania
alkoholu, rozmowy z osobg, w sprawie ktorej wptyngto
zgloszenie, podejmowanie czynno$ci zmierzajgcych do
zobowigzania osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania
si¢ leczeniu w zaktadzie leczenia odwykowego,
motywowanie do podj¢cia leczenia odwykowego,
inicjowanie pomocy i ochrony przed przemoca domowa

w rodzinach, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
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Komisariat Policji w Lapach —
Posterunek Policji w Tykocinie

ul. Stary Rynek 2
16-080 Tykocin
tel. +48 47 711 41 70

Interwencja, sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”, zatrzymanie
osoby stosujacej przemoc domowa stwarzajgcej zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec osoby stosujacej przemoc, udzielenie
informacji osobom doznajagcym przemocy o mozliwosci
uzyskania pomocy, praca z osoba stosujaca przemoc
domowg
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