INFORMATOR - OFERTA DLA OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Monkach, zgodnie z wytycznymi Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021r. zrealizowato ..Powiatowy program
psychologiczno - terapeutyczny dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie”.

Przyjecie do Programu poprzedzone bylo spotkaniem kwalifikacyjnym, ktére obejmowato
dziatania diagnostyczne. Warunkiem przyjecia bylo podpisanie kontraktu, w ktérym uczestnik
zaakceptowal reguty uczestnictwa w Programie i zobowigzatl si¢ do poszanowania zasad wspotzycia
spolecznego oraz rozpoczgcia udziatu w spotkaniach indywidualnych. Program swoim zasiggiem
obejmowat osoby z terenu Powiatu Monieckiego, niezaleznie od statusu materialnego. W ramach
programu zostaty zorganizowane spotkania indywidualne z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie.

Dziatania psychologiczno - terapeutyczne wobec o0sOb stosujacych przemoc w rodzinie
prowadzone sg w celu zmiany wzorcOw zachowan.

Zatozenia Programu to:

- r0ozwo0j emocjonalny,

- rozwoj zachowan prospotecznych.

- dziatania przeciwstawiajace si¢ agresji oraz innym zagrozeniom.

Spotkania w ramach Programu sa kierowane do dorostych oséb (kobiet i me¢zczyzn), ktore
stosujg przemoc w rodzinie:

- zglaszajace si¢ samodzielnie lub kierowane przez podmioty i instytucje, ukonczyty program

oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych

przemoc w rodzinie (nicobowigzkowo).

Metody realizacji Programu obejma:

- rozmowg terapeutyczna.

- wyktad,

- ¢wiczenia umozliwiajgce zmiang wzorcOw zachowan,

- zadania domowe.

Program psychologiczno - terapeutyczny polega na prowadzeniu spotkan w formie dziatan
psychologicznych i/lub terapeutycznych, ukierunkowanych na taka zmian¢ zachowan i postaw osob
stosujacych przemoc, ktora zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przez nie przemocy oraz zwigkszy
ich zdolno$¢ do samokontroli agresywnych zachowan 1 do konstruktywnego wspétzycia w rodzinie.

Zajecia wchodzace w sktad Programu majg charakter indywidualny. Laczny czas Programu
winien obejmowa¢ minimum 10 godzin dla kazdego uczestnika.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Monkach powyzszy program zrealizowato w terminie
od 12.04.2021r. do 30.06.2021r.. Do programu bezptatnie przystapito i ukonczyto go 10 mezczyzn z
powiatu monieckiego.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Monkach planuje we wrze$niu 2021r. zrealizowaé
réwniez kolejng edycje ..Programu korekcyjno - edukacyjnego dla os6b stosujacych przemoc w
rodzinie na rok 2021”.

W ramach w/w programu bg¢da organizowane spotkania indywidualne 1 grupowe.
Podstawowym celem programu jest wprowadzenie zmian w zachowaniu i postawach 0sob stosujacych
przemoc w rodzinie, w kierunku zmniejszenia ryzyka dalszego wystepowania przemocy, zwiekszenia
poziomu samokontroli oraz rozwijania zdolno$ci konstruktywnego wspolzycia w rodzinie.



Oddzialywania korekcyjno - edukacyjne wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie sa
kierowane w szczegolnosci do:

1)  o0sob skazanych, odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci w zaktadach karnych,

2) 0sOb skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, ktérym sad
warunkowo zawiesit wykonywanie kary. zobowigzujac je do uczestnictwa w programie korekcyjno -
edukacyjnym,

3)  osob, ktorych rodzina zostata objgta procedurg Niebieskiej Karty, wskazane przez organy
$cigania lub inne instytucje (miejskie i gminne o$rodki pomocy spotecznej, komisje rozwigzywania
problemow alkoholowych itp.).

4)  o0s6b, bedacych sprawcami przemocy w rodzinie, ktore uczestnicza w terapii uzaleznienia od
alkoholu, pod warunkiem, ze udzial w programie korekcyjno-edukacyjnym stanowi uzupetnienie
odbywanej terapii prowadzonej w zaktadach opieki zdrowotne;,

5) 0s0b zainteresowanych, ktérych uczestnictwo w programie wynika z osobistej decyzji.

6) w ramach programu moze by¢ takze podjeta praca z osobami, ktore nie zostaly skazane, a
skierowane sg do udzialu w programie przez pracownikow socjalnych, kuratoréw, policjantow lub
cztonkow zespoldw interdyscyplinarnych na terenie Powiatu Monieckiego, ktorzy powzieli wiadomos$¢
0 stosowaniu przemocy wobec 0sob najblizszych.

W pierwszej kolejnosci do uczestnictwa w programie beda kwalifikowane osoby, ktore
w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie zostaly skierowane przez sad.

Do udzialu w programie nie bedg przyjmowane osoby:

1) chore psychicznie,
2) z zaburzeniami emocjonalnymi i 0sobowosci.

Uczestnictwo w Powiatowym programie oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie jest bezptatne. Zgloszenia do programu przyjmowane w PCPR w
Monkach. Aleja Niepodlegtosci 3/3. a takze drogg elektroniczng e-mail: sekrelariat@pcpr.monki.nl.
Osoba do kontaktu - p. Justyna Jeleniewska - nr tel. 85 716 61 00.

Baza teleadresowa podmiotdw oraz organizacji pozarzgdowych
realizujgcych oddziatywania wobec osob stosujacych przemoc
W rodzinie na terenie Powiatu Monieckiego

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Monkach, Aleja Niepodlegtosci 3, 19-100
Monki; Tel. 85 716 61 00, e-mail: sekretariat@pcpr.monki.pl
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